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TTVHW: Referentin / Referenten fiir Sportentwicklung gesucht

LIEBHERR EM: Cotta-Schiiler entwerfen Konzeet fur FreesEzIe-Events

Deutsche Meisterschaften in Bielefeld: Die Rickkehr der Weltmeister

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Tischtennisfreunde,

wir schreiben den 8. April 1989, 21.24 Uhr. 10.000 Zuschauer in der Dortmunder Westfalen-Halle bejubeln
ausgelassen den Sieg des deutschen Doppels RoBkopf/Fetzner tiber Kucharski/Kalinic bei den Weltmeister-
schaften. 20 Jahre spater: Am kommenden Wochenende tritt das Duo erneut an. Diesmal bei den 77.
Deutschen Meisterschaften in Bielefeld. Die Zuschauer erleben also am kommenden Wochenende eine ech-
te Zeitreise!

Eine Hirde ganz anderer Art haben die Schiler der Abschlussklasse der Johann-Friedrich-von-Cotta-Schule
in der kommenden Woche zu meistern: ein einwdchiges Projekt aus dem Bereich Sportmarketing, -
management. Projektaufgabe dieses Jahr ist die ,Konzeption und Planung von Tischtennis-Freestyle-Events
im Vorfeld der LIEBHERR Tischtennis-Europameister-schaften®. Lesen Sie mehr Uber dieses Projekt und
weitere Informationen zur EM in diesem Newsletter.

Dariiber hinaus wollen wir Ihnen die Teilnahme am Vereins-Service-Tag schmackhaft machen: Wie ware es
mit dem Workshop ,Sichtung aus Ausbildung von Abwehrspielern™?

Viel SpaB3 beim Lesen und ein schénes Wochenende wiinscht Ihnen

Mareike Siethoff, TTVWH-Mitarbeiterin
Inhaltsverzeichnis:

1. TTVWH
Vereins-Servicetag: Seminarvorschau: ,Sichtung und Ausbildung von Abwehrspielern® mit Elena Lamonos
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1. TTVWH

Vereins-Servicetag

Seminarvorschau: ,Sichtung
und Ausbildung von Abwehr-
spielern™ mit Elena Lamonos

Bereits (ber 80 Anmeldungen
sind schon heute, mehr als sechs
Monate vor dem 5. Vereins-
Servicetag im SpOrt Stuttgart, zu
verzeichnen. Diese Resonanz
hatten nur wenige Optimisten
vorausgesagt. Das Team um Or-
gachef Frank Firste ist begeis-
tert und hofft, die anvisierten
300 Teilnehmer mdglichst friih-
zeitig vermelden zu kdnnen.
Erfreulich ist sicherlich, dass das
Seminarangebot  offensichtlich
wirklich fir jeden etwas bietet,
da es nur wenige Seminare gibt,
die bisher noch nicht gebucht
wurden.

Ein Seminar, was ohnehin nur
wenigen  Teilnehmern  offen
steht, bestreitet Elena Lamonos
(Bild). Das Praxisthema mit dem
Titel ,Sichtung und Ausbildung
von Abwehrspielern® wird u. a.
Hilfestellungen geben, wie be-
reits frihzeitig erkannt werden
kann, wer fiir das Abwehrspiel
pradestiniert ist. Wir alle jam-
mern immer wieder, dass es zu
wenig Abwehrspezialisten gibt.
Die Teilnehmer dieses Seminars
erhalten Werkzeuge, dem Man-
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gel an Abwehrspielern entgegen
zu treten.

Es gibt eindeutige Hinweise dar-
auf, wer bereits in jungen Jahren
den Weg des Defensivspielers
bzw. der Defensivspielerin ein-
gehen sollte. Hierzu gehdren
personliche, TT-spezifische und
athletische Voraussetzungen, die
ein geschulter Trainer schnell

erkennen wird. Nach diesem ers-
ten Schritt geht es natirlich
auch darum, die Abwehrspieler
entsprechend aus- und weiter zu
bilden. Hierauf wird Elena La-
monos, frihere Zweitligaspiele-
rin, und sellbst seit Gber 30 Jah-
ren Defensivkiinstlerin, selbst-
verstandlich auch intensiv einge-
hen.

Des Weiteren gibt sie Einblicke
in die Besonderheiten des russi-
schen Abwehrspiels und argu-
mentiert nachvollziehbar, warum
fir jede Trainingsgruppe ein-
oder zwei Abwehrspieler einen
enormen Pluspunkt darstellen.
Dieses Seminar ist ein Gewinn
fiir jeden Vereinstrainer.

Samtliche Seminarbeschreibun-
gen findet man neuerdings Ubri-
gens kompakt unter
http://www.ttvwh.de/files/Them
enbeschreibun-
gen%20zum%205%20%-20Verei
nsservicetag neu.pdf

Ab sofort steht IThnen zu samtli-
chen Fragen rund um den Ver-
eins-Servicetag Frau  Carolin
Jaeger (0711-28077603) in der
Geschaftsstelle zur Verfiigung.
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Personalie

Der Tischtennisverband Wirttemberg-Hohenzollern e. V. - mit ca. 65.000 Mitgliedern und 800 Vereinen einer der
groBten Sportverbdnde des Landes mit Sitz in Stuttgart - sucht zum nachstmdglichen Termin

eine Referentin / einen Referenten
fur Sportentwicklung

Zielsetzung fiir die Stelle ist die Mitgliederentwicklung der Sportart Tischtennis.
Dabei sollen die MaBnahmen im Rahmen der Europameisterschaften im September 2009 nachhaltig fortgefiihrt
und ausgebaut werden.

Das Aufgabengebiet umfasst:

Konzeptionelle und inhaltliche Gestaltung im Bereich Schulsport und Breitensport
Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern in Schulen und Vereinen

Beratung und Betreuung der Mitgliedsvereine und der ehrenamtlichen Mitarbeiter
Organisation des Vereins-Service-Tages

Wir erwarten:

Abgeschlossenes Studium oder Ausbildung
Fachwissen in der Sportart Tischtennis
Erfahrungen in Prasentationen und Beratung
EDV-Kenntnisse (MS-Office, Internet)
Bereitschaft zu flexibler Arbeitszeit

Wir bieten:

Mdglichkeit zum selbststéndigen und eigenverantwortlichen Arbeiten
gutes Betriebsklima in einem kleinen Team
¢ abwechslungsreiches Aufgabengebiet

Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte bis 13. Madrz 2009 mit Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen an:

Tischtennisverband Wiirttemberg-Hohenzollern e. V.
Thomas Walter
SpOrt Stuttgart
Fritz-Walter-Weg 19
70372 Stuttgart
E-Mail: walter@ttvwh.de

Fiir erste Riickfragen stehen wir Ihnen gerne auch telefonisch unter 0711/28077-605 zur Verfiigung.
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Aktuell

Verbandsschiedsrichterlehr-
gang in Lauffen

Sie interessieren sich fiir die Re-
geln des Tischtennisports und
wollen auf Verbandsebene als
Schiedsrichter  tatig  werden,
dann melden Sie sich doch jetzt
zum kommenden Lehrgang an.

s )
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Der nachste Verbandsschieds-
richterlehrgang findet von Frei-
tag, 15.5.09, bis Sonntag,
17.5.09, in Lauffen (Bezirk Heil-
bronn) statt. Die Teilnehmer
missen mindestens 16 Jahre alt
und Mitglied eines Vereins sein,
der dem TTVWH angehdrt. Die
Priifungen (schriftlich, mindlich

und praktisch) finden am 6.6.09
beim Verbandsschiedsrichter-
Turnier in Ludwigsfeld statt. Die
genaue Ausschreibung und das
Anmeldeformular finden Sie un-
ter
http://www.ttvwh.de/schiedsrich
terlehrgang-im-mai-2009-in-
lauffen-am-neckar 1063 .html.

Stuttgarter  Jugendhduser
benédtigen Tischtennistische

In vielen Stuttgarter Jugendhéu-
sern ist Tischtennis schon lange
sehr beliebt. Dies auBerte sich
zuletzt in der positiven Reso-
nanz, die die Jugendhausunde
2009, ein Turnier des TTVW

ausschlieBlich fiir Mannschaften
aus Jugendhdusern, hervorgeru-
fen hat. Die Jugendlichen sind
begeistert von dieser Sportart
und die Tische der Jugendhauser
sind fast immer belegt. Doch oft
fehlt es am nétigen Equipment,
die Tische sind veraltet, kaputt
und teilweise kaum zu gebrau-

chen. Deswegen der Appell an
Sie: wenn es in Ihrem Verein
noch Tische gibt, die Sie nicht
mehr benétigen oder in Ihrer
Garage noch ein Exemplar in der
Ecke steht, dann wenden Sie
sich doch an uns (Kontakt:
jaeger@ttvwh.de). Die Jugendli-
chen werden es IThnen danken.

Nationale Spitzenleistung mit TSP

herzlichen Glickwunsch an Paloma und Laura

Siegerin Top12 der Madchen

Faloma Ballmann spielt: TSP Hino Carbon Power und 2 x TSP Tation (max.)

Siegerin
Bundesranglistenfinale

Laura Robertson spielt: T3P Balsa Glasfiber 6,5 und 2 x TSP X'3 F1-21 (max.)
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Trainer

Noch freie Platze bei der Trainer C Ausbildung in Tailfingen:

Bei folgender C-Trainerausbildung gibt es noch freie Platze.

- 30.03.2009 10:30 - 03.04.2009 12:00 (Landessportschule Albstadt), Grundlehrgang I
- 28.09.2009 10.30 - 02.10.2009 12.00 (Landessportschule Albstadt), Fachlehrgang I
- Marz 2010, (Landessportschule Albstadt), Priifungslehrgang I

- Kosten insgesamt: 250 Euro

Anmelden kénnen Sie sich ganz einfach online auf der Seite des TTVWH unter http://ttvwh.click-tt.de/cgi-
bin/WebObjects/Click TTVBW.woa/wa/courseCalendar?federation=TTVWH&date=2009-01-14

LIEBHERR EM 2009

Ortstermin in Stuttgart bei
Ministerprasident Oettinger

Sechseinhalb Monate sind es nur
noch, dann beginnen in Stuttgart
die LIEBHERR Europameister-
schaften (13. bis 20. Septem-
ber). Um die Politprominenz (-
ber den Stand der Vorbereitun-
gen der kontinentalen Titel-
kampfe im Hallen-Duo aus Por-
sche-Arena und Hanns- Martin-
Schleyer-Halle auf dem Laufen-
den zu halten, waren Vertreter
des DTTB und des TTVWH in die
baden-wiirttembergische Staats-
kanzlei geladen. DTTB-Prasident
Thomas Weikert, TTVWH-
Prasident Frank Tartsch und

DTTB-Generalsekretar Matthias
Vatheuer informierten Minister-
prasident Ginther H. Oettinger
Uber den Stand der Dinge und
libergaben ein Trikot
der deutschen Natio-
nalmannschaft.

Der Ministerprasident,
der in seiner Jugend
aktiv spielte, zeigte sich
schon mehrfach begeis-
tert vom schnellsten
Riickschlagspiel der
Welt und ist ein groBer
Unterstiitzer der LIEB-
HERR EM. Schon bei
der  Auftaktveranstal-
tung der Werbetour

Ende Oktober hatte er in der
Porsche-Arena fiir ein Prominen-
tendoppel zur Verfligung ge-
standen.

(Foto v.I: Frank Tartsch, Gtinther H. Oettinger, Thomas Weikert und Matthias Vatheuer)

Rahmenprogramm: Schiiler
der Cotta-Schule entwerfen
Konzept fiir Freestyle-Events

Ein achttdgiges Rahmenpro-
gramm wird rund um die LIEB-
HERR Tischtennis EM 2009 in
Stuttgart geboten. Ziel ist es,
nachhaltig Mitglieder zu gewin-
nen. In den Wochen vor der Eu-
ropameisterschaft wird daher mit

WTSP

zahlreichen Aktionen das EM-
Fieber geschiirt. Die Bevolkerung
soll teilhaben und vor allem aktiv
mitmachen beim Spiel mit dem
kleinen weiBen Ball. Im Rahmen
ihrer  Projektabschluss-Priifung
haben 23 Schiiler der Johann-
Friedrich-von-Cotta-Schule  (Eli-
teschule des Sports) in Stuttgart-
Ost eine umfangreiche Projekt-
Aufgabe erhalten, bei der es um

die ,Konzeption und Planung von
Tischtennis-Freestyle-Events im
Vorfeld der LIEBHERR Tischten-
nis-Europameisterschaften geht.
Die Zielrichtung des Projekts
geht weniger in Richtung Wett-
kampfsport, gefragt sind viel
mehr neue Kreationen und Un-
terhaltungsformen des Tischten-
nis.
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Am vergangenen Montag nun er-
lduterte Geschaftsfiihrer Thomas
Walter, unterstitzt von den
FSJlerinnen Mareike Siethoff und
Carolin Jaeger, den Schiilern die
Aufgabenstellung des Projekts
(,Konzeption und Planung von
Tischtennis-Freestyle-Events im
Vorfeld der LIEBHERR Tischten-
nis-Europameisterschaften 2009
in Stuttgart"). Ebenfalls vor Ort:

TT\/\N/ = Tischtennisverband
UT—\J r\‘\uw -IJ:H i Wirttemberg-Hohenzollern

SportRegion Stuttgart-
Geschaftsfiihrer Michael Bofin-
ger, der die EM-Werbetour un-
terstiitzt sowie Melanie Eitel, die
als  TTVWH-Praktikantin  ei-
ne Dokumentation aller EM-
Aktivitaten erstellt.

Die besten Ideen und Konzepte,
von den Schiilern prasentiert am
11. Mérz, sollen am Ende ins
EM-Rahmenprogramm "Free-

style-Tischtennis" (ibernommen
werden, um die Sportart unkon-
ventionell als Fun-Sport zu pra-
sentieren. Weitere Infos gibt's
auf der DTTB-Homepage unter
http://em2009.tischten-
nis.de/de/rah-
menprogramm/thementa-
ge/freestyle tischtennis/

Video zur 11x Aufschlag
Werbetour in Schorndorf

Die flinfte Station der TTVWH-
Werbetour fiir die Tischtennis
LIEBHERR EM 2009 fand in der
Daimler-Stadt Schorndorf, in der
Galerie fiir Technik statt. Dieses
Museum, mitten in der Stadt ge-
legen, war das perfekte Ambien-
te, um fiir das TischtennisgroB-
ereignis im September in der
Stuttgarter Porsche Arena Wer-
bung zu machen.

Fir alle, die sich fir bewegte
Bilder aus dem Museum Schorn-
dorf mit Interviews mit Oberbiir-
germeister  Klopfer,  Turner-
Prasident Brechtken und Plider-
hausen-Trainer Bojic interessie-

ren, konnen diese einsehen un-
ter

http://www.die-
ligen.de/node/16691.

"Die Ligen" bietet ein kostenlo-
ses Video der Veranstaltung im
Internet an. Einfach registrieren,
anmelden und anschauen.

Wenn Sie dann auf den Ge-
schmack gekommen sind und
sich noch Ihre Eintrittskarten fiir
das Event im September (13.-
20.9.09) sicher wollen, dann
bestellen Sie doch Ihre Tickets
ganz einfach unter

http://em?2009.tischten
nis.de/de/zuschauer/tic

kets/.

P ad
LIEBHERR
Tischtennis

13.-20.9.2009
Stuttgart

www.tischtennis.de

2. VERANSTALTUNGEN/WETTKAMPFE...

...der kommenden Tage

Heimspielvorschau der TTVWH-Mannschaften

Liga Datum Begegnung

Oberliga Herren 7.03.2009 19.00 Uhr | VFR Birkmannsweiler - TTF Rastatt

Regionalliga Damen 7.03.2009 18.00 Uhr | TTC Miiller Frickenhausen/Wirzburg - TV Rechberghausen
7.03.2009 18.00 Uhr | TTG Siissen - TSV Schwabhausen 1929 II
8.03.2009 10.00 Uhr | TV Rechberghausen - TTC Langweid II
8.03.2009 14.00 Uhr | TSV Herrlingen - TTC Miiller Frickenhausen/Wiirzburg
8.03.2009 14.00 Uhr | TTG Sussen - TTC Langweid II

Oberliga Damen 7.03.2009 16.00 Uhr | MTV Stuttgart - TSV Grafenau
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77. Deutsche Meisterschaf- Jahre nach dem Erfolg feiern die

ten: Steffen Fetzner und beiden ihr Comeback: Im Rah-
Jorg RoBkopf feiern Come- men der Deutschen Meister-
back schaften in Bielefeld am kom-

menden Wochenende (6. bis 8.
Marz) gibt es die Neu-
auflage ihres gemein-
samen Doppels.

In Bielefeld sind Fetz-
ner/RoBkopf an der Po-
%= sition finf bis acht ge-
setzt. Im Halbfinale
kdnnten sie auf die ak-
tuellen  Nationalspieler

Wie die Zeit vergeht... Am 8. Ap- ~ Llars Hielscher/Bastian

ril 1989 gewann das Duo Steffen Steger (Bremen/Frickenhausen-
Fetzner/Jérg RoBkopf (Foto) bei Wiirzburg) treffen, im Finale auf
den Weltmeisterschaften in Dort- Patrick Baum/Dimitrij Ovtcharov
mund sensationell den Titel. Es (Frickenhausen-Wirzburg/ Dis-
war nicht nur das erste und bis- seldorf). Die Europameister-
her einzige WM-Gold der deut- Kombination Timo Boll/Christian
schen Herren (berhaupt, son- SiB (beide Disseldorf), die 2007
dern auch das Ereignis, das in zuletzt deutsche Meister wurden,
Deutschland ein regelrechtes starten am Wochenende nur im
Tischtennisfieber auslste. 20 Einzel.

Neben Patrick Baum gehen auch
sein Bruder Bjorn Baum, Alexan-
der Fischer (beide TTC Wein-
heim), Hao Mu (DJK Sportbund
Stuttgart) und Markus Schlichter
(TSV Wendlingen) aus Baden-
Wiirttemberg an den Start.

Bei den Damen starten Paloma
Ballmann, Alexandra Urban, Ve-
rena Volz (alle SV Neckarsulm),
Petra Heuberger und Christine
Koch (beide DJK Offenburg) fir
Ba-WL.

AuBerdem kdampfen die
Nationalspielerinnen Elke Schall
und Kristin Silbereisen sowie die
Siegerin des Bundes-
ranglistenfinales, Laura Robert-
son, (alle Busenbach) um den
nationalen Titel. Weitere Infos
sowie die Auslosung finden Sie
bty /www . tischtennis.de/events
[?event id=429&eventpage id=6
42.

...der vergangenen Tage

Ergebnisse Champions League und ETTU Pokal

Liga Begegnung Ergebnis
Champions League | TTF LIEBHERR Ochsenhausen - Bogoria Grodzisk Mazowiecki 3:1
TTC Miiller Frickenhausen/Wiirzburg - Royal Villette Charleroi 1:3
CTM Cajagranada — Borussia Disseldorf 0:3
ETTU Cup Fakel Gazproma Orenburg — SV Pliiderhausen 3:2
Pliiderhausen bejubelt Ein- gewinnen konnten (2002 und im Hinspiel aufgrund des besse-

zug ins Cupfinale

2005). "Karas" Wunsch geht
hierbei in Erfiillung, der End-

Aufgrund des 3:1-Sieges aus spielgegner kommt aus Moskau.
dem Hinspiel stehen die pokal- Zwar  verloren die Rus-
erprobten Remstaler im Finale sen im katalonischen Borges mit
des ETTU-Cups, den sie bereits 2:3, zogen aber nach dem 3:2

ren Satzverhdltnisses ins Finale
ein. Das erste Endspiel wird am
letzten Marz-Wochenende aus-
getragen, das Riickspiel zwei
Wochen spéter.
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Es hat nicht sollen sein: Fri-
ckenhausen/Wiirzburg un-
terliegt Charleroi

Gut gespielt und doch verloren:
mit 1:3 unterlag der TTC Milller
Frickenhausen/Wiirzburg in einer

e
:T—\,?r\;?uﬂ_ﬂ i Tischtennisverband
LIV VVE Wirttemberg-Hohenzollern

hochklassigen Begegnung dem
belgischen Topklub. Die Nieder-
lagen von Kenta Matsudaira (ge-
gen Saive und Wang) und Tan
Rui Wu (gegen Wang) fielen al-
lesamt denkbar knapp aus. Ein
starker Bastian Steger sorgte mit

einem 3:0 Uber Petr Korbel fiir
den Ehrenpunkt der Schwaben,
die eigentlich mehr verdient hat-
ten. Das Champions-League-
Halbfinale ist jetzt nur noch mit
einer Glanzleistung erreichbar.

Das Halbfinale im Visier:
Ochsenhausen schlagt Bogo-
ria Grodzisk 3:1

Gegen den polnischen Meister
haben die TTF Liebherr Ochsen-

hausen im Hinspiel in Biberach
ein wichtiges 3:1 vorgelegt.
Chuang Chih-Yuan schlug Wang
Zeng Yi, Par Gerell setzte sich
gegen Martin Olejnik durch. Im
alles entscheidenden vierten Ein-

zel hatte Taiwanese Chuang am
Ende knapp die Nase vorn gegen
den Hongkong-Chinesen Cheung
Yuk.

German Open der Behinder-
ten vom 18.-20. Sept. 2009 in
Stuttgart

Seit wenigen Tagen steht es fest:
Die German Open der Behinder-
ten, die bereits viermal in Wup-
pertal ausgetragen wurden, wer-
den in diesem Jahr von 18.-20.
Sept. in der Sporthalle im
SpOrtStuttgart ausgetragen. Initi-
ator und Ausrichter ist Jochen
Wollmert (Foto), seines Zeichens
Paralympics-Sieger von Peking,
der seit einigen Monaten in Leon-
berg lebt. Im vergangenen Jahr
wurden bei diesem Event 280
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
gezdhlt, davon 220 Sportler, aus

34 Nationen.
Die German
Open sind
schon jetzt
weltweit  mit
das  groBte
Weltranglis-
tenturnier fir
behinderte
Tischtennis-
spielerinnen
und  Tisch-
tennisspieler.
Einen Ein-
druck von
den German
Open 2008
kdnnen Sie sich auf der Homepa-
ge machen:

http://www.germanopen-tt.de/

3. ANDERE VERBANDE
ITTF

Marz-Weltrangliste: Boll hat
Platz drei im Visier

Wie bereits im Vormonat startet
Europameister Timo Boll auch in
den Marz als Vierter der ITTF
Weltrangliste, die der Weltver-
band heute verdffentlichte. Sein
Turniersieg bei den Qatar Open
auf der ITTF Pro-Tour bringt den
27-Jahrigen aber in Sichtweite
von Platz drei. Nur noch 42

Punkte fehlen ihm auf den Chi-
nesen Ma Lin.

Zweitbester Deutscher ist nach
wie vor Dimitrij Ovtcharov auf
Position 16. Seinen Platz gehal-
ten hat Christian SiB und wird
weiterhin auf Rang 31 gefiihrt.
Um neun Platze verbesserte sich
Patrick Baum. Er startet als 66.
in den Frihling.

Beste Deutsche des internationa-
len Rankings ist wie auch schon

in den Vormonaten Wu Jiaduo.
Die 31-Jahrige vom FSV Krop-
pach belegt aktuell den 26.
Platz. Elke Schall wird auf Positi-
on 44 und Zhengi Barthel auf 71

gefiihrt.
Alle weiteren Platzierungen fin-
den Sie unter

http://www.tischtennis.de/aktuel
les/details.php?id=8622.
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Christian Sii8 bleibt in Diis-
seldorf

Der 23-Jahrige, der seit fast
neun Jahren fiir die Borussia
aufschldagt, wird somit auch
kiinftig an der Seite von Mega-
star Timo Boll spielen. Die aktu-
elle Nummer 31 der Welt, Euro-
pameister mit der Mannschaft
und im Doppel sowie Team-
Silbermedaillengewinner von Pe-
king, zeigte sich sehr zufrieden:
"Ich spiele gerne hier und freue
mich, dass wir uns auf eine Ver-
langerung geeinigt haben. Im-

merhin ist Disseldorf nunmehr
meine Heimat. Es gibt nicht viele
Clubs in Europa, die einem
Sportler so ein perfektes Umfeld
bieten kdnnen."

Damit steht zunachst der Kern
der Mannschaft fiir die Saison
2009/10. Der Weltranglisten-
Vierte Timo Boll steht weiterhin
unter Vertrag, auBerdem wird
der Portugiese Marcos Freitas,
der zuletzt besonders in der
Champions League (iberzeugte,
auch dem neuen Team angehé-
ren.

o
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"Erndhrung im SpOrt": Am 7.
Marz alles rund um das
Thema "Laufen"

Die Veranstaltung ,,Erndhrung im
Sport" am kommenden Samstag
(7.3.09) in den Raumen des
SpOrt Stuttgart beschaftigt sich
in diesem Jahr mit dem
Thema  ,Ausdauersport".
Der Ulmer Sportmediziner
Prof. Jirgen Steinacker
geht der Frage nach, wa-
rum Ausdauersportler was
vor, wahrend und nach dem
Wettkampf am besten essen und
trinken sollten. Der Mann-

schaftsarzt des VfB Stuttgart, Dr.
Heiko Striegel, wird die Ausdau-
erleistungsfahigkeit bei
Spielsportarten beleuchten. Und
die Erndhrungswissenschaftlerin
Prof. Christine Brombach, die die
zweite Nationale Verzehrstudie
geleitet hat, wird Antworten
darauf geben, ob
Praventionsprogramme
flr Erndhrung und Be-
wegung tatsachlich
notwendig sind.
Neben aller Theorie
g wird auch die Praxis bei
der zweiten Auflage von
»~Ermndhrung im Sport" natdrlich

nicht zu kurz kommen — wortber
sich Gaumen und Magen der
Teilnehmer freuen dirfen. Am
Fitness-Buffet wird es jede Men-
ge gesunde Leckereien geben.
Von 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr fin-
den fiinf Workshops zum Thema
,Laufen und Ernahrung" statt.
Mehr Infos finden Sie unter
http://www.wlsb.de/cms/iwebs/
de-
fault.aspx?mmid=720&smid=24
23.

Kooperation Schule-Verein
Schuljahr 2009/2010: Jetzt
Antrag stellen

Das Kooperationsprogramm
"Schule und Verein" existiert in
Baden-Wirttemberg seit 1987.
Diese intensive Zusammenarbeit
zwischen Schulverwaltung und
Sportorganisation hat zu vielsei-
tigen KooperationsmaBnahmen

zwischen  Sportvereinen und
Schulen aller Art gefiihrt.

Auch im Schuljahr 2009/2010
stehen fiir das Landeskooperati-
onsprogramm wieder Mittel zur
Verfligung. Kooperationen, an
denen Schulen mit Ganztags-
betreuung oder mit sport- und
bewegungserzieherischem
Schwerpunkt beteiligt sind, wer-
den vorrangig berticksichtigt.

Der Antragsschluss ist der 1.
Mai 2009. Die antragstellenden
Vereine werden vor den Som-
merferien (ber die Ablehnung
oder die Bewilligung ihrer MaB-
nahme informiert. Weitere In-
formationen sowie das Antrags-
formular finden Sie unter
http://www.wlsb.de/cms/iwebs/
de-
fault.aspx?mmid=646&smid=16
21.
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WSJ vor Ort: Kompaktschu-
lung fiir Jugendmitarbeiter

An sechs Montagabenden im
Zeitraum von 4. Mai bis 22. Juni
2009 bietet die Wirttembergi-
sche Sportjugend (WSJ) in Ko-
operation mit mehreren Fach-
verbandsjugenden die Schu-
lungsreihe WSJ vor Ort -
Kompaktschulung fiir Ju-
gendmitarbeiter an. Jeweils

von 18.30 bis 21.30 Uhr dreht
sich - an acht Orten gleichzeitig -
alles rund um die Jugendarbeit
im Sportverein.

Es werden Zuschuss- und For-
dermdglichkeiten vorgestellt, die
aktuellen  Jugendschutzbestim-
mungen erldutert sowie die Ziel-
gruppe ,Jugend heute" naher
betrachtet. Die Teilnehmer ler-
nen, wie man Freizeiten organi-
siert, Konflikte mit Jugendlichen

s
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I6st oder einen motivierenden
Einstieg in eine Sportstunde ges-
taltet. Eingeladen sind alle Ver-
einsmitarbeiter, die Kinder- und
Jugendgruppen betreuen — egal
in welcher Sportart.

Mehr Informationen sowie die
Veranstaltungsorte gibt's unter
http://www.ttvwh.de/index.php?
con-

tent id=1044&category id=3.

Lsv

Madchen und Frauen mit
Migrationshintergrund errei-
chen

Der Landessportverband Baden-
Wirttemberg e.V. (LSV) startet
in Kooperation mit dem Sport-
kreis Stuttgart und dem Pro-
gramm ,Gemeinschaftserlebnis
Sport" ab Marz 2009 ein Projekt,
das speziell Madchen und Frauen
mit Migrationshintergrund errei-
chen will.

In der Landeshauptstadt leben
rund 228.000 Menschen mit
Migrationshintergrund. Madchen
und Frauen dieser Bevolke-
rungsgruppe sind in den Sport-
vereinen und bei anderen Sport-
angeboten deutlich unterrepra-
sentiert. Uber offene, nie-
derschwellige Angebote werden
die Projektteilnehmerinnen an
die bestehenden Strukturen der
Vereine und beteiligten Instituti-
onen herangefiihrt.

Im Rahmen des  DOSB-
Netzwerkprojekts ~Bewegung
und Gesundheit — mehr Migran-
tinnen in den Sport" ist das
Stuttgarter Projekt eines von
bundesweit fiinf Modellprojek-
ten. Der Sport wird mit weiteren
Projektbausteinen verknipft,
beispielsweise mit Angeboten
aus dem Gesundheitsbereich o-
der der Sprachférderung.

scholer+micke +++ scholer+micke +++ scholer+micke +++ scholer+micke

ANGEBOTE 10.KW 2009

| Abonnieren Sie unseren NEWSLETTER:
| http://www.schoeler-micke.de/?newsletter
| Bestellungen: 0231.95 88-55 oder http://www.schoeler-micke.de

......... Hier ein Ausschnitt aus unseren Angeboten: ..........

+++ andro Revolution QUAD-480 1,8/2,0/max.
http://schoeler-micke.tabletennis-shop.de/art112285.htm

Art.-Nr.: 112285,
Sie sparen 8,00 EUR!

+++ DHS PF4 1,5/2,0

bisher 34,90 EUR, jetzt nur 26,90 EUR!

http://schoeler-micke.tabletennis-shop.de/art112512.htm

Art.-Nr.: 112512,
Sie sparen 4,10 EUR!

bisher 17,00 EUR, jetzt nur 12,90 EUR!
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+++ Butterfly Sriver-L  1.3/1.5/1.7/1.9/2.1/max.
http://schoeler-micke.tabletennis-shop.de/art110210.htm
Art.-Nr.: 110210, bisher 31,90 EUR, jetzt nur 21,90 EUR!
Sie sparen 10,00 EUR!

+++ Donic Vario 1.2/1.5/1.8/2.0/MAXIMUM
http://schoeler-micke.tabletennis-shop.de/art111206.htm
Art.-Nr.: 111206, bisher 28,90 EUR, jetzt nur 19,90 EUR!
Sie sparen 8,00 EUR!

+++ Joola MAMBO 1,5/1,8/2,1/max.
http://schoeler-micke.tabletennis-shop.de/art110302.htm
Art.-Nr.: 110302, bisher 29,90 EUR, jetzt nur 19,90 EUR!
Sie sparen 10,00 EUR!

+++ TSP BRIO 1,5/2,0/max.
http://schoeler-micke.tabletennis-shop.de/art111009.htm
Art.-Nr.: 1110009, bisher 35,90 EUR, jetzt nur 26,90 EUR!
Sie sparen 9,00 EUR!

+++ andro KINETIC Chr.Sii8 HINOKI OFF gerade/konkav/anatomisch
http://schoeler-micke.tabletennis-shop.de/art102280.htm
Art.-Nr.: 10228001-03, bisher 40,00 EUR, jetzt nur 28,00 EUR!
Sie sparen 12,00 EUR!

+++ Tibhar V. SAMSONOV ALPHA OFF gerade/konkav/anatomisch
http://schoeler-micke.tabletennis-shop.de/art100415.htm
Art.-Nr.: 100415-17, bisher 30,90 EUR, jetzt nur 22,90 EUR!
Sie sparen 8,00 EUR!

+++ Donic PERSSON DOTEC OFF- Rechtshander/Linkshander
http://schoeler-micke.tabletennis-shop.de/art101242.htm
Art.-Nr.: 10124201/02, bisher 54,90 EUR, jetzt nur 40,90 EUR!
Sie sparen 14,00 EUR!

+++ andro TOUR DAYPACK navy/deep sea
http://schoeler-micke.tabletennis-shop.de/art402275.htm
Art.-Nr.: 402275, bisher 29,00 EUR, jetzt nur 21,90 EUR!
Sie sparen 7,10 EUR!

+++ DHS Double-Circle Ball
http://schoeler-micke.tabletennis-shop.de/art162515.htm
Art.-Nr.: 162515/16, bisher 33,00 EUR, jetzt nur 21,90 EUR!
Sie sparen 7,10 EUR!

+++ adidas newTTenium Gr.4,5 - 15
http://schoeler-micke.tabletennis-shop.de/art353080.htm
Art.-Nr.: 353080, bisher 85,00 EUR, jetzt nur 64,90 EUR!
Sie sparen 20,10 EUR!

scholer+micke +++ scholer+micke +++ scholer+micke +++ schoéler+micke



