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Liebe Tischtennisfreunde, 

es war ein aufregendes Jahr 2022 mit vielen Höhen und Tiefen. Seit dem 24. Februar 

und dem russischen Angriffskrieg auf die Ukraine ist alles anders. Das Leid vieler un-

schuldiger Menschen ist dramatisch. Die vergleichsweise geringen Einschnitte in den 

Wohlstand verändern auch hierzulande einiges. So sind in Tischtennis Baden-

Württemberg manche Vereinshallen durch Flüchtlinge belegt, andere sind unzureichend 

beheizt, wieder andere ohne Warmwasser-Duschen. Die Folge: Manches Training fiel 

aus, mancher Wettkampf wurde unter schlechten Rahmenbedingungen ausgetragen. 

Die positive Seite: Nach gut zwei Jahren mit Corona-Ausfällen konnten unsere Vereine 

in der Vorrunde der laufenden Saison wieder durchgehend Training anbieten, alle Punkt-

spiele durchführen, ohne starke Restriktionen. Es fanden auch wieder richtige Tischten-

nis-Feste statt: Die Bezirksmeisterschaften der Jugend und Damen/Herren sowie die 

Regionsmeisterschaften und Baden-Württ. Meisterschaften der Jugend. Im Januar fol-

gen nun die Baden-Württ. Senioren-Meisterschaften (Neuenstein) sowie die Baden-

Württ. Meisterschaften Damen/Herren (Gerstetten). Feste waren es aus vielen Gründen: 

Es gab keine Teilnehmer-Beschränkungen wie in den beiden Vorjahren, es waren nicht 

nur sportliche, sondern auch wieder gesellige Events. Und größere Mengen an Zu-

schauern verfolgten wieder die Wettkämpfe. Kurz: Es waren Feiertage des Tischten-

nissport - dank des großen Engagement vieler Helfer ihrer Vereine! Darauf hoffen wir 

auch im Neuen Jahr 2023. 

Feiertage sind auch das Stichwort für die Wünsche an Sie und Ihre Vereinsmitglieder 

und Familien. Wir wünschen schöne und besinnliche Weihnachten, erholsame Feiertage 

und einen guten Start ins Neue Jahr! 

Herzliche Grüße 

gez. Thomas Walter, Geschäftsführer Sportentwicklung und Öffentlichkeitsarbeit 

im Namen von Rainer Franke, Präsident TTBW 
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FSJ-Stellen bei Tischtennis Baden-Württemberg (TTBW)  

 
TTBW bietet jungen im Tischtennissport aktiven Menschen die Möglichkeit, ab dem 1.9.2023 für ein 

Jahr ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) in der Geschäftsstelle zu absolvieren. 

 

Das Aufgabengebiet umfasst:  

 Planung, Vorbereitung und Durchführung der Aktion „TTBW on tour“ 

 Leitung von Schul-AGs, Schul-Turnieren und Jugend-Vereinstraining 

 Mitarbeit bei Werbeveranstaltungen und Messen im Breitensport 

 Mitarbeit beim Ergebnisdienst click-TT (Turnier- und Veranstaltungsorganisation) 

 Öffentlichkeitsarbeit (TTBW-Newsletter) 

 Administrative sowie allgemeine Büro- und Verwaltungsaufgaben 

 

Geboten werden:  

 abwechslungsreiche Aufgaben und Einblicke in die Organisation eines Sportverbandes bzw. 

Bezirks/Vereins 

 Erwerb der Trainer-C-Lizenz 

 übliche Bezahlung gemäß den Vorgaben der Baden-Württ. Sportjugend (BWSJ) 

 

Voraussetzungen:  

 Fachhochschulreife oder Realschulabschluss mit Lehre 

 Erfahrungen im Tischtennis (Mitarbeiter und/oder Trainer) 

 Grundkenntnisse EDV (MS-Office und Internet) 

 Bereitschaft zu Projektarbeit (flexible Arbeitszeitgestaltung) 

 möglichst PKW-Führerschein 

 
Bewerbungen mit aussagekräftigen Unterlagen (Anschreiben mit Darstellung der Motivation für ein FSJ, 
Lebenslauf, Zeugnisse) senden Sie bitte bis 30. Januar 2023 entweder  

per E-Mail an thomas.walter@ttbw.de 

oder per Post an Tischtennis Baden-Württemberg, Thomas Walter, SpOrt Stuttgart, Fritz-Walter-Weg 

19, 70372 Stuttgart.   

http://www.ttvwh.de/medien/meldungen/10428-fsj-stellen-beim-ttvwh-und-in-den-vereinen
mailto:thomas.walter@ttbw.de
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Tischtennis 
Baden-Württemberg e.V. 

 
DU LEBST TISCHTENNIS UND WILLST DEIN HOBBY ZUM BERUF MACHEN?  
 

WIR BILDEN AUS!  
 

Zum Ausbildungsbeginn 1.09.2023 sucht Tischtennis Baden-Württemberg eine/n Auszubildende/n für 

die Tätigkeit in der Geschäftsstelle in Stuttgart als  

 

Kauffrau/-mann für Büro-Management  
 

Regelausbildungszeit: 3 Jahre, Verkürzung auf 2,5 oder 2 Jahre möglich (Abiturienten) 

Wir bieten jungen Menschen eine interessante und anspruchsvolle Ausbildung im Tischtennis-Bereich. 

Vermittelt werden soll ein an der Tischtennispraxis orientiertes kaufmännisches Grundwissen. Neben 

klassischen Verwaltungstätigkeiten stehen insbesondere Aufgaben im Bereich des Rechnungswesens, 

der Sportentwicklung sowie der Öffentlichkeitsarbeit (Soziale Medien) im Zentrum der Tätigkeit.  

 

Ihr Profil:  

 

 Schulabschluss: mindestens guter Abschluss der Mittleren Reife 

 sicherer Umgang mit den gängigen Office-Programmen (Word, Excel) sowie Interesse an EDV-Arbeit 

 Teamfähigkeit, Flexibilität, Selbständigkeit, Belastbarkeit 

 positives Auftreten im persönlichen und telefonischen Kontakt 

 tischtennisspezifische Fachkenntnisse (TT-Regeln und Wettspielordnung) 

 Interesse am Umgang mit Zahlen 

 Freude an der Außendarstellung (Internet) unseres Sports 

 Erfahrungen mit Vereinsstrukturen und Zusammenarbeit mit ehrenamtlichen Mitarbeitern  

 

Bitte senden Sie Ihre aussagekräftige Bewerbung bis spätestens 31. Januar 2023 an:  

Tischtennis Baden-Württemberg e. V., SpOrt Stuttgart, Herrn Thomas Walter (persönlich),             

Fritz-Walter-Weg 19, 70372 Stuttgart oder per E-Mail an thomas.walter@ttbw.de 

Gerne stehen wir Ihnen für Fragen unter 0711/28077-605 zur Verfügung. 
 



    Tischtennis 
    Baden-Württemberg e.V. 
 

Bezirk Ludwigsburg 
 
 
 
 

Stellenausschreibung – Bufdi beim Bezirk ab 01.09.2023 
 
 
Der Tischtennisbezirk Ludwigsburg bietet Dir die außergewöhnliche Möglichkeit, Dich in der Saison 
2023/2024 vereinsübergreifend als Bundesfreiwillige/r zu engagieren. Mit 66 Vereinen gehört der Bezirk zu 
den größten in Baden-Württemberg. Entsprechend vielfältig und abwechslungsreich sind Deine Aufgaben. 
 
 

Deine Aufgaben 
 

- Unterstützen bzw. leiten des Jugendtrainings bei Vereinen im Bezirk Ludwigsburg 
- Gestalten und leiten von Schul-AGs und Kooperationen für Vereine 
- Mithilfe bei der Organisation und Durchführung von Bezirksveranstaltungen 
- Durchführen von Breitensportaktionen 
- Unterstützen des Bezirksausschusses 

 
 

Du bringst mit 
 

- Erfahrung im Tischtennis 
- Freude im Umgang mit Kindern und Jugendlichen 
- Zuverlässigkeit, Verantwortungsbewusstsein und Selbstständigkeit 
- Bereitschaft zu flexiblen Arbeitszeiten, teilweise auch am Wochenende 
- Mindestalter 18 Jahre und Pkw-Führerschein 

 
 

Du bekommst 
 

- Eigenverantwortliches und selbstorganisiertes Arbeiten mit hohem Verantwortungsgrad 
- Einblick in die Bezirksorganisation und Arbeit in einem engagierten & motivierten Team 
- Weiterentwicklung Deiner Trainer- und Kommunikationsfähigkeiten 
- Pädagogische Begleitung durch den DTTB und den Bezirk LB 
- Erwerb einer Trainerlizenz (C-Trainer oder höher) 
- Möglichkeit der Hospitation in der Topspin-University in Bietigheim-Bissingen 
- Pkw Nutzung 
- Taschengeld in Höhe von 335 Euro im Monat und Sozialversicherung (38,5 Std./Woche) 
- Kontakt zu anderen TT-Bundesfreiwilligen in ganz Deutschland 
- Kontakt zu vielen Vereinen und Kümmerern, die Dich gerne unterstützen 

 
 
Mit Deinem Engagement im Bezirk hilfst Du vielen Vereinen beim Aufbau ihrer Jugendarbeit, förderst 
tischtennisbegeisterte Kinder und Jugendliche und organisierst zusammen mit den Bezirksmitarbeitern das 
nächste Event für sie. Damit leistest Du wichtige Arbeit für die Vereine, den Sport und unserer Gesellschaft! 
 
 

Du hast Interesse? 
 
Dann melde Dich gerne bei Thomas Kreidler (Bezirksvorsitzender; thomas.kreidler@t-online.de) mit Fragen 
vorab oder direkt zur Bewerbung mit Lebenslauf, Zeugnissen und Motivationsschreiben. 
 
 

Danke für Dein Engagement! 

 



 

Vorschau Spielklassen: 
 

TTBL: Heute! 

22.12.22 19:00  TTF Liebherr Ochsenhausen - TTC Neu-Ulm 

 

 

 

TTBW - Sport 

Race-„Series Finals“ auf Fuerteventura (13. - 16. Januar 2023)  

Unweigerlich kommt man im Zusammenhang mit der TTBW 

Race-Turnierserie auf den TTV Zell im Bezirk Staufen zu spre-

chen. Die Landesligaspieler Dominic Schirling und Christian 

Geiger sind quasi „Race-Spieler der ersten Stunde“. Und zu-

dem erfolgreich: Der 28-jährige Dominic Schirling gewann nun 

bereits zum zweiten Mal das baden-württembergische Finale. 

Zusammen mit seinem 27-jährigen Teamkollegen Christian 

Geiger, der im Landesfinale Dritter wurde, geht es nun bereits 

zum zweiten Mal zu den „Series Finals“ auf die kanarische Insel 

Fuerteventura. 

Den gesamten Artikel finden Sie hier. 

Vereins-Servicetag in Steinbach: auch in kleinem Rahmen wieder 

ein voller Erfolg 

Am vergangenen Sonntag hatte nicht nur Argentiniens Nationalelf rund um Fußball-

gott Lionel Messi Grund zur Freude. Auch unsere insgesamt 40 TeilnehmerInnen 

des 19. Vereins-Servicetags an der Sportschule Steinbach nahmen wertvolle Erfah-

rungen mit nach Hause. 

Lesen Sie den gesamten Artikel hier. 

Kanak Jha (Ochsenhausen) - Foto:            

Homepage Liebherr Ochsenhausen 

2. offene Baden-Württembergische Einzelmeisterschaften Senioren,                                     

7./8. Jan. 2023, Neuenstein (Hohenlohe)  

Anfang des kommenden Jahres finden nach zweijähriger Pause die Baden-Württembergischen Einzelmeisterschaf-

ten der Senioren statt.  

 

Die Ausschreibung ist im Turnierkalender BaWü inklusive Meldeformular zu finden. Dort sind auch alle gemeldeten 

Teilnehmer in der jeweiligen Altersklasse zu finden. 

Es wurden 256 Teilnehmer gemeldet 

Alle Teilnehmer finden Sie hier: 

Aktueller Stand Anmeldungen (14.12.22) 

Die Auslosung findet am Freitag, 30. Dezember 2022, 14:00 Uhr in Wangen im Allgäu statt. 

TTBW & ARGE-LS  

https://www.ttbw.de/news/race-series-finals-auf-fuerteventura-13-16-januar-2023
https://www.ttbw.de/news/vereins-servicetag-in-steinbach-auch-in-kleinem-rahmen-wieder-ein-voller-erfolg
https://ttfo.de/1-mannschaft/
https://ttbw.click-tt.de/cgi-bin/WebObjects/nuLigaTTDE.woa/wa/tournamentCalendarDetail?tournament=431788&federation=VOL+R5&date=2023-01-01
https://www.ttbw.de/fileadmin/ttvbw/Wettkampfsport/Seniorensport/Dokumente/BaWue-EM_Senioren-Meldestand_Teilnehmer_14.12.22.pdf


TTBW - Sportentwicklung  

Zwei Video-Konferenzen mit den Bezirken in der vergangenen Woche 

Insgesamt 15 Teilnehmer waren letzten 

Dienstag und Donnerstag bei den ersten bei-

den Video-Konferenzen "TTBW-

Öffentlichkeitsarbeit Bezirke" dabei. Eine 

Stunde lang wurde über den aktuellen Stand 

der Bezirks-Medienarbeit, Ideen zur Verbes-

serung und die mögliche Unterstützung durch 

TTBW diskutiert. Oder wie es Michael Oehler 

(Ressortleiter ÖA des Bezirks Esslingen) for-

mulierte: "Es geht darum, gemeinsam mit den 

Bezirken nach neuen Wegen und Möglichkei-

ten zu suchen, wie Öffentlichkeitsarbeit für 

unseren Tischtennissport geht." Dietmar We-

nig (Bezirksvorsitzender Rems) brachte seine 

Einschätzung auf den Punkt: "Gute Öffentlichkeitsarbeit muss über die Vereine in Fluss kommen." 

Lesen Sie den gesamten Artikel hier. 

Sportentwicklung (17): Interview mit Antje Schoknecht - professionelle Tischtennis-

Trainerin im Gesundheitssport 

Bereits in den Teilen 10 und 11 unserer Sportentwicklungsserie haben wir über 

den Gesundheitssport Tischtennis berichtet. Doch wer kann überhaupt solche 

Kurse – zum Beispiel in Vereinen – leiten? Eine Ausbildung bietet Tischtennis in 

Baden-Württemberg mit der P-Lizenz (für „Prävention“) an. Eine Handvoll solcher 

ausgebildeter Trainer gibt es bereits im Verbandsgebiet. Es könnten noch mehr 

werden. Warum ein Gesundheitssport-Angebot in jedem Verein wertvoll ist und 

welche Motivation besteht, sich als Übungsleiter in diesem Bereich zu engagie-

ren. Im Interview erzählt Antje Schoknecht, 40 Jahre, aus Stuttgart, über ihr En-

gagement als ehrenamtliche TTBW- Beauftragte „Gesundheitssport“ sowie 

hauptberufliche Trainerin in Sachen „Tischtennis für die Gesundheit“, für den sie 

ihren früheren Beruf als Optikerin aufgegeben hat. 

Das Interview finden Sie hier. 

TTBW - Öffentlichkeitsarbeit 

TTBW & ARGE-LS  

Neue Traineraus- und Fortbildungen online 

Die neuen Traineraus- und Fortbildungen sind im Veranstaltungskalender 

online. Auf der Homepage finden Sie neben den neuen Aus-/Fortbildungen 

auch das TTJ 2023. 

 

 

https://www.ttbw.de/news/oeffentlichkeitsarbeit-video-konferenzen-mit-den-bezirken
https://www.ttbw.de/news/sportentwicklung-17-antje-schoknecht-professionelle-tischtennistrainerin-im-gesundheitssport
https://ttbw.click-tt.de/cgi-bin/WebObjects/nuLigaTTDE.woa/wa/courseCalendar?federation=TTBW&date=2023-01-22
https://www.ttbw.de/aus-fortbildung/traineraus-und-fortbildung


 

TTBW - Öffentlichkeitsarbeit 

Tischtennis-Mädchen des TSV Lichtenwald besuchen Bundesligaspiel des SV Böblingen 

Tischtennis im Verein besitzt für einen Groß-

teil der Bevölkerung einen weit geringeren 

Stellenwert als Fußball, Handball, Tennis und 

viele andere Sportarten. Der Besuch eines 

Tischtennis-Bundesligaspiels kann sowohl 

jungen Spielerinnen und Spielern als auch 

deren Eltern zeigen, wie abwechslungsreich 

und spannend Tischtennis auf so hohem Ni-

veau sein kann. Im September 2022 be-

schloss Uwe Hamm als Abteilungsleiter der 

Tischtennis-Abteilung des TSV Lichtenwald 

(Kreis Esslingen), die Eltern aller Jugendli-

chen mit meinem Vorschlag anzuschreiben, 

gemeinsam ein Heimspiel der 1. Damen-

mannschaft der SV Böblingen zu besuchen. 

Da keinerlei Erfahrungswerte vorlagen, wie 

groß das Interesse sein würde, waren wir 

sehr angenehm überrascht, dass sich in nur 

wenigen Tagen 30 Personen meldeten, nämlich Jugendspielerinnen, deren Geschwister und Eltern! 

Den gesamten Artikel finden Sie hier. 

Das Gruppenfoto mit den Spielerinnen des TSV Lichtenwald und des SV 

Böblingen 

https://www.ttbw.de/news/tischtennis-maedchen-des-tsv-lichtenwald-besuchen-damen-bundesligaspiel-des-sv-boeblingen


myTischtennis 

Kilians Blog: Im „Doppel Flow“ von Bangkok 

Als Tischtennisprofi kommt man viel herum. Ein paar Orte bleiben einem dabei be-

sonders in Erinnerung - sei es, weil man dort ein erfolgreiches Turnier gespielt hat 

oder weil der Ort an sich so interessant war. Im Fall der ITTF Challenge Thailand 

Open 2018 ist für Kilian Ort sicherlich beides zutreffend. In seinem Blog erzählt er 

sowohl von seinem ersten großen Triumph im internationalen Erwachsenenbereich 

als auch von den Eindrücken, die er in Bangkok gesammelt hat. 

Lesen Sie den gesamten Artikel hier. 

 

myRätsel: Diese Gewinner fahren zum Final Four 

Am 8. Januar steigt in der ratiopharm Arena in Ulm/Neu-Ulm ab 11 Uhr das Liebherr Fi-

nal Four, das mit Titelverteidiger Saarbrücken, Düsseldorf, Neu-Ulm und Ochsenhausen 

äußerst hochkarätig besetzt ist. Im myRätsel in diesem Monat konnten Sie zwei von ins-

gesamt sechs Karten für das Event gewinnen. Dafür mussten Sie sich auf eine Schnitzeljagd mit zehn Fragen bege-

ben. Wer zu den glücklichen Gewinnern zählt, das erfahren Sie in diesem Artikel! 

Die Lösungen finden Sie hier. 

TTBW - Öffentlichkeitsarbeit 

Turnier im Bundestag: Mit Lauterbach gegen Parkinson  

Mit der Bundestagspräsidentin, dem Gesundheitsminister, 

einem Biathlon-Olympiasieger und dem Tischtennis-

Bundestrainer ein paar Bälle spielen - das hat man nicht 

alle Tage. Zu dieser Ehre kamen die Mitglieder des Ver-

eins PingPongParkinson am Donnerstag, als sie vom CDU

-Abgeordneten Albert Stegemann in den Bundestag einge-

laden wurden und dort unter anderem mit Jörg Roßkopf, 

Bärbel Bas und Karl Lauterbach Tischtennis für den guten 

Zweck spielten. 

Lesen Sie den gesamten Artikel auf mytischtennis.de Im Deutschen Bundestag wurde in dieser Woche Tischten-

nis gespielt (©Facebook/Karl Lauterbach)  

on tour-Aktion in Murrhardt 

Am Donnerstag, den 15.12., war unser FSJ-Mitarbeiter Erik Hummel zu einer on tour-

Aktion an der Herzog-Christoph-Schule in Murrhardt. Nach dem Erklären der Schläger-

haltung durften sich die Kinder an verschiedenen Stationen ausprobieren, der Ballrobo-

ter kam besonders gut an - eine gelungene und spaßige Abwechslung für die Schüle-

rinnen und Schüler. 

 

 

 

 

https://www.mytischtennis.de/public/spieler-bloggen/17526/p-Kilians-Blog--Im--Doppel-Flow--von-Bangkok--p/
https://www.mytischtennis.de/public/buntes/17528/p-myRaetsel--Diese-Gewinner-fahren-zum-Final-Four---p/
https://www.mytischtennis.de/public/buntes/17517/p-Turnier-im-Bundestag--Mit-Lauterbach-gegen-Parkinson--p/


 

myTischtennis 

Trailer: Series Finals 2022 auf Fuerteventura 

Im Januar dieses Jahres feierten die "Series Finals" auf Fuerteventura 

ihre erfolgreiche Premiere: 16 Spieler kürten unter kanarischer Sonne den 

Champion des Bundesfinales der Landesverbände ByTTV, HTTV, TTBW 

und TTVN. Vom 13. bis 16. Januar 2023 geht es wieder rund auf Fuerte-

ventura, erneut treten 16 Spieler der vier Landesverbände gegeneinander 

an. Jetzt ist der Trailer zum Event erschienen! 

Den Trailer finden Sie hier.  

Video: Habesohn punktet mit Behind-The-Back-

Shot 

Kaum ein Spieler beherrscht den Behind-The-Back-Shot so wie 

der Österreicher Daniel Habesohn. Vielen in Erinnerung geblieben 

sein dürfte sein Schlag im Doppel an der Seite von Robert Gardos 

gegen Ma Lin und Hao Shuai bei der WM 2013. Schon damals 

führte der Behind-The-Back-Shot zum Punktgewinn. Gleiches ge-

lang Habesohn am Montagabend in der TTBL gegen Vladimir 

Sidorenko, auch wenn Letzterer das Spiel mit 3:0 gewann. 

Das Video finden Sie hier. 

Tipp: Besser werden mit guter Beinarbeit 

Kurz vor Jahresende wird es im VDTT-Trainingstipp noch einmal 

schweißtreibend. Nam Do, der den YouTube-Kanal „Inside-TT“ 

betreibt, widmet sich dem Thema Beinarbeit und stellt mit Hilfe von 

Michael Orhan, Regionalligaspieler vom TuS Celle, zwei Übungen 

vor, die leicht variiert werden können und so auch für fortgeschritte-

ne Spieler geeignet sind. So wirkt man nicht nur dem weihnachtli-

chen Hüftspeck entgegen, sondern kommt auch spielerisch weiter. 

Die Übungen finden Sie hier. 

myTischtennis wünscht frohe Weihnacht: 

475.000 Euro gehen an Verbände 

Eine der letzten Aufgaben, die in jedem Jahr anstehen, 

bereitet uns stets besondere Freude: die Weitergabe ei-

nes Teils unserer erwirtschafteten Gelder an die Landes-

verbände und den DTTB. In diesem Jahr ist trotz der vor 

allem in den ersten Monaten anhaltenden Schwierigkei-

ten, die die Corona-Pandemie mit sich bringt, wieder eine 

Rekordsumme zusammengekommen. Wir freuen uns, 

sage und schreibe 475.000 Euro an die Verbände weiter-

reichen zu dürfen. 

Lesen Sie den gesamten Artikel hier. 

https://www.mytischtennis.de/public/buntes/17529/p-Trailer--Series-Finals-2022-auf-Fuerteventura---p/
https://www.mytischtennis.de/public/clips-panorama/17535/p-Video--Habesohn-punktet-mit-Behind-The-Back-Shot--p/
https://www.mytischtennis.de/public/technik-sonstiges/17534/p-Tipp--Besser-werden-mit-guter-Beinarbeit--p/
https://www.mytischtennis.de/public/mytischtennis-news/17537/p-Frohe-Weihnacht--475-000-Euro-gehen-an-Verbaende--p/


Anna Marie Helbig: „mini-Meisterschaft , der Startschuss in meine Tischtennis-Welt“ 

Die mini-Meisterschaften des Deutschen Tischtennis-Bundes zählen zu den 

ganz besonderen Erfolgsgeschichten im deutschen Sport. Die 1983 ins Le-

ben gerufene Aktion zur Nachwuchsgewinnung und Werbung für den Tisch-

tennissport wird in der Saison 2022/2023 bereits zum 40. Mal ausgetragen. 

Mehr als 1,5 Millionen Kinder fanden in vier Jahrzehnten den Weg über die 

Ortsentscheide zum Tischtennissport, 38 Mal wurden dabei die Bundessie-

ger gekürt - lediglich im Jahr 2020 musste das Stelldichein der besten minis 

aufgrund der Pandemie abgesagt werden. Aus Anlass des 40. Geburtstages 

der mini-Meisterschaften lassen wir auf tischtennis.de Menschen zu Wort 

kommen, die die Faszination des Turniers selbst erlebt haben – ob als Teil-

nehmer am Tisch oder Verantwortlicher hinter den Kulissen. Den Anfang 

macht Anna Marie Helbig, im Jahr 2002 Teilnehmerin, später u.a. Deutsche 

Meisterin im Mädchen-Doppel 2009 und Erstligaspielerin. Heute ist die 

Leipzigerin Inhaberin einer Tischtennisschule. 

Den gesamten Artikel finden Sie hier. 

CL-Auslosung: Borussia trifft auf Neu-Ulm 

Die Tischtennisszene darf sich bereits im Halbfinale der Eu-

ropean Champions League auf Sport der Extraklasse freuen. 

So wird der Rekordsieger Borussia Düsseldorf auf den 

Champions-League-Neuling Neu-Ulm treffen, der mit Dimitrij 

Ovtcharov (Foto), Tomokazu Harimoto, Truls Moregardh und 

Lin Yun-Ju in seinen Reihen ein heißer Titelkandidat ist. Das 

zweite Spiel des rein deutschen Halbfinals bestreiten Saar-

brücken und Mühlhausen. 

Den gesamten Artikel finden Sie hier. 

Herzenswunsch erfüllt: Training mit Dima Ovtcharov 

Timon (Foto, Mitte) kam aus dem Strahlen gar nicht mehr heraus. Mit einer Trai-

ningseinheit für ihn und seine Mannschaftskameraden hat Dimitrij Ovtcharov (Foto, 

links) dem 15-Jährigen aus Halle an der Saale jetzt einen lang gehegten Wunsch 

erfüllt. Nach einer Führung durchs Deutsche Tischtennis-Zentrum durch Internats-

Organisationsleiter Tim Metzlaff konnte die Gruppe Dima und seinem Sparrings-

partner Tomokazu Harimoto beim Frühtraining zusehen. Im Anschluss gingen sie 

selbst an die Tische, Timon natürlich mit seinem Idol. 

Das Treffen organisiert hatte der ehrenamtlich tätige Verein "Kinderträume" in Ber-

lin, der schwerkranken Kindern und Jugendlichen bei der Umsetzung ihrer Her-

zenswünsche hilft. Timon war an Krebs erkrankt und hatte sich gewünscht, den 

World-Cup-Sieger kennenzulernen. Inzwischen ist er wieder gesund. 

Den gesamten Artikel finden Sie hier . 

DTTB 

myTischtennis 

Anna Marie Helbig im Jahr 2002 (Foto: 
Bauer)  

https://www.tischtennis.de/news/anna-marie-helbig-der-startschuss-in-meine-tischtennis-welt.html
https://www.mytischtennis.de/public/ettu-cup/17541/p-CL-Auslosung--Borussia-trifft-auf-Neu-Ulm--p/
https://www.tischtennis.de/news/herzenswunsch-erfuellt-training-mit-dima-ovtcharov.html


https://www.trainersuchportal.de/jobs/tischtennis/
https://www.trainersuchportal.de/jobs/tischtennis/


Jobs: myTischtennis.de GmbH sucht Unterstützung 

Wer nicht nur beim Training und Punktspiel hundert Prozent Tischtennis leben will, der ist bei der myTischtennis 

GmbH genau an der richtigen Adresse. Das Düsseldorfer Unternehmen betreibt nicht nur Deutschlands größtes 

Tischtennisportal, sondern verlegt auch das Magazin „tischtennis“ und organisiert eigene Events. Wer Teil des 

Teams werden möchte, hat nun die Gelegenheit: Die myTischtennis GmbH sucht sowohl duale Studenten für die 

Bachelorstudiengänge "Sportbusiness-Management" und "Kommunikation und Medienmanagement" als auch eine/n 

Redaktionsvolontär/in. In den offiziellen Ausschreibungen finden Sie weitere Details. Die myTischtennis GmbH freut 

sich auf Ihre Bewerbung. 

Die Stellenausschreibungen finden Sie hier. 

„Für mich war es die perfekte Karriere“ 

Mit 28 Jahren hört Petrissa Solja auf mit Tischtennis. Es ist das Ende einer Bilderbuch-

Karriere, jedoch wie sie betont, kein Rücktritt im Affekt. Der Schritt ist wohlüberlegt, die 

Entscheidung viele Wochen gereift. Nach 51 Länderspielen ist Schluss für die 6-fache 

Europameisterin in der Nationalmannschaft und auch in der Bundesliga. 

Den gesamten Artikel finden Sie hier. 

 

Ping, Pong & Prause: Die Weihnachtsfolge mit dem Jahresrückblick 

Mehr als zwei Jahre hat es gedauert, ehe Benedikt und Richard wieder gemeinsam in ei-

nem Raum einen Podcast aufnehmen konnten. Und das in Richards Küche, bei einem le-

ckeren Espresso. Besser geht es nicht! Die beiden sprechen über das Jahr 2022, haben 

ein kleines Weihnachtsquiz im Gepäck und im PPP-Vereinsheim die Hörer/innen-

Geschichten des Jahres!  

Den Podcast finden Sie hier. 

Alles offen in der 3. Bundesliga Süd 

Der TTC SR Hohenstein-Ernstthal überwintert an der Tabellenspitze der 3. Bundesli-

ga Süd. Erwartet worden war das vor der Saison nicht. Die Vereine sind zufrieden, 

die Stimmung in den Teams ist durchgehend gut. Ein Rückblick auf die Vorrunde. 

Lesen Sie den gesamten Artikel hier. 

 

DTTB 

Johann Koschmieder hat in der Vorrunde sechsmal für den TTC SR Ho-

henstein-Ernstthal zum Schläger gegriffen. Foto: Verein  

Die Stars und das Fest 

Von Januar bis Ende Dezember sind die Nationalspieler des Deutschen Tischtennis-

Bundes (DTTB) fast ununterbrochen für ihre Vereine, die Nationalmannschaften oder bei 

internationalen Turnieren im Einsatz. Verschnaufpausen kennt der Hochleistungssport 

Tischtennis mit seiner Kombination von Individual- und Mannschaftssport so gut wie nicht. 

Mit einer Ausnahme: Denn wenn an den Weihnachtstagen der Rest der Republik innehält 

und entspannt in das neue Jahr hinübergleitet, dann kommen auch die DTTB-Stars und 

die Trainer und Verantwortlichen ein wenig zur Ruhe. Die meisten jedenfalls: Doch nicht 

bei allen bleibt der Schläger unberührt, wie unsere kleine Auswahl zeigt. Lesen Sie den gesamten Artikel hier. 

Timo Boll (Foto: WTT) 

https://www.tischtennis.de/news/jobs-mytischtennisde-gmbh-sucht-unterstuetzung.html
https://www.tischtennis.de/news/fuer-mich-war-es-die-perfekte-karriere.html
https://www.tischtennis.de/news/ping-pong-prause-die-weihnachtsfolge-mit-dem-jahresrueckblick-1.html
https://www.tischtennis.de/news/alles-offen-in-der-3-bundesliga-sued.html
https://www.tischtennis.de/news/die-stars-und-das-fest-besinnliches-feiern-kurzurlaub-und-ein-weihnachtstag-in-der-halle.html


TTBL 

Ochsenhausen verliert in Saarbrücken  

Das Spitzenspiel des 10. Spieltags bestritten der 1. FC Saarbrücken TT ge-

gen die TTF Liebherr Ochsenhausen. Beide Teams haben bereits vor der Sai-

son das Erreichen der Play-Offs als Ziel ausgerufen und möchten diesem Ziel 

mit einem Sieg ein Stück näherkommen. 

Da die TTF ohne Spitzenspieler Simon Gauzy angereist war, der zwei Tage 

zuvor noch den zweiten Platz beim WTT Feeder in Fort Lauderdale erreichte, 

sollten es Samuel Kulczycki, Shunsuke Togami und Can Akkazu richten. Der 

1. FC hingegen schickte mit Darko Jorgic, Takuya Jin und Patrick Franziska 

eine Bestbesetzung in die Box. Bereits im ersten Spiel zwischen Darko Jorgic 

(Foto) und Samuel Kulczycki zeigte der Vize-Europameister von 2022 eindrucksvoll, warum er aktuell mit einer Bi-

lanz von 7:1 zu den besten Spielern der Liga zählt. Mit einem 3:1-Erfolg über den jungen Polen (11:3, 7:11, 

11:8,11:8) brachte er den 1. FC Saarbrücken TT mit 1:0 in Führung. 

Im Duell der beiden Japaner stellte Shunsuke Togami gegen Takuya Jin den Ausgleich für die TTF her (9:11, 11:8, 

8:11, 12:14), ehe Patrick Franziska den 1. FC gegen Can Akkazu wieder in Führung brachte (9:11, 11:8, 11:6, 11:7). 

Den Siegpunkt zum 3:1-Endergebnis setzte Darko Jorgic schlussendlich gegen Shunsuke Togami mit 3:1 (11:6, 

11:9, 3:11, 11:9). Jorgic setzt somit erneut ein Ausrufezeichen und erhöht seine Bilanz auf neun Siege und eine Nie-

derlage (1:3 gegen Anton Källberg). 

TTBL-Homepage: 1. FC Saarbrücken TT - TTF Liebherr Ochsenhausen  3:1 

Mühlhausen fährt Auswärtssieg in Neu-Ulm ein 

Der Post SV Mühlhausen sichert sich den Auswärtssieg gegen den TTC Neu-

Ulm am 10. Spieltag der Tischtennis Bundesliga (TTBL).  

Nachdem Vladimir Sidorenko mit einem souveränen 3:0-Sieg (11:6, 11:6, 11:8) 

gegen Daniel Habesohn die Neu-Ulmer in Führung brachte, musste sich Lev 

Katsman in der zweiten Begegnung des Abends geschlagen geben. Der erste 

Satz ging mit 11:5 zwar noch an Katsman, jedoch konnte Steffen Mengel (Foto) 

die folgenden Sätze für sich entscheiden und sorgte somit für den Ausgleich. Der Spielverlauf wiederholte sich in der 

anschließenden Begegnung: Auch Ovidiu Ionescu musste sich im ersten Satz geschlagen geben, gewann das Duell 

gegen Maksim Grebnev jedoch wie sein Teamkollege 3:1 (8:11, 11:9, 11:5, 11:9). In der entscheidenden vierten 

Partie standen sich Sidorenko und Mengel gegenüber. Nach einem 0:2 Rückstand sicherte sich der 20-Jährige den 

dritten Satz und erhielt die Chancen auf einen Sieg der Neu-Ulmer am Leben. Im vierten Satz führte Sidorenko mit 

7:5, aber Steffen Mengel war mental stark und drehte das Spiel zu Gunsten des Post SV Mühlhausen.  

TTBL-Homepage: TTC Neu-Ulm - Post SV Mühlhausen  1:3 

DTTB 

Karlheinz Schuster: Adieu vom Ehrenamt mit 78 

Personenbezogene Daten bedürfen eines besonderen Schutzes. Aus diesem Grund legte der 

Deutsche Tischtennis-Bund sein sensibles Material viele Jahre in die vertrauenswürdigen Hän-

de von Karlheinz Schuster. Der immer größer werdende Aufwand bewegten den 78 Jahre alten 

Franken allerdings inzwischen dazu, sein Ehrenamt als Datenschutzbeauftragter des DTTB 

abzugeben. "Ich habe es sehr gerne gemacht", sagt Schuster, "aber es brennen zwei Seelen in 

meiner Brust: Ich gehe jetzt auf die 80 zu, außerdem war es an der Zeit, dass das Ganze in 

jüngere und zudem professionelle Hände kommt." Den gesamten Bericht finden Sie hier. 

https://ttbl.de/befreiungsschlag-in-fulda-saarbrucken-festigt-play-off-ambitionen
https://ttbl.de/ttbl-tischtennis-bundesliga-post-sv-muhlhausen-fahrt-auswartssieg-in-neu-ulm-ein
https://www.tischtennis.de/news/karlheinz-schuster-adieu-vom-ehrenamt-mit-78.html


Die nächsten N!Charta Sport Workshops 2023 

Die N!-Charta Sport der baden-württembergischen Nachhal-

tigkeitsstrategie unterstützt Vereine bei der Einführung und 

Umsetzung eines ersten Nachhaltigkeitsmanagements. Der 

Workshop ist für Mitglieder von oder für Funktionsträgerinnen und Funktionsträger in Vereinen und Verbänden aus 

Baden-Württemberg gedacht, die grundsätzliches Interesse an der Einführung der N!-Charta Sport in ihrem Verein 

oder Verband haben oder einfach nur neugierig auf diese sind. 

Die ersten N!-Charta Sport Workshoptermine für 2023 stehen fest: 

26.01.2023, 16:00 – 18:00 Uhr digital, hier geht es zur Anmeldung:                                                                          

Anmeldung Sport Workshop 26. Januar 2023: N! Strategie (nachhaltigkeitsstrategie.de) 

23.03.2023, 16:00 – 18:00 Uhr digital, hier geht es zur Anmeldung:                                                                             

Anmeldung Sport Workshop 23. März 2023: N! Strategie (nachhaltigkeitsstrategie.de) 

25.05.2023, 16:00 – 18:00 Uhr digital, hier geht es zur Anmeldung:                                                                                       

Anmeldung Sport Workshop 25. Mai 2023: N! Strategie (nachhaltigkeitsstrategie.de) 

Weitere Informationen finden Sie hier.  

Nachhaltig handeln BaWü 

Grenzau knackt Düsseldorf 

Der TTC Zugbrücke Grenzau bringt Borussia Düsseldorf in der 

Tischtennis Bundesliga (TTBL) die erste Niederlage bei. Am 10. 

Spieltag siegten die Gastgeber gegen den Rekordmeister mit 3:2. 

TTBL-Homepage: TTC Grenzau - Borussia Düsseldorf 

 

TTC Grenzau, Foto: mytischtennis 

TTBL 

Zuschuss für Vereine: Re-Start nach Corona 

Im Januar startet der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) das Programm „ReStart – 

Sport bewegt Deutschland“. Für Tischtennisvereine besteht dabei die Chance, für Aktionsta-

ge, Schul-AGs, uvm. finanzielle Unterstützung zu erhalten oder Mitgliedsbeiträge vergünstigt 

anzubieten (1.000 Euro für Veranstaltungen, für Kooperationen mit weiteren Settings, für the-

menspezifische Projekte mit z. B. den Schwerpunkten Integration, Inklusion, Gesundheitssport, Sport der Älteren, 

Frauen, Mädchen und Familien im Sport) 

Alle Informationen zum Projekt gibt es auf der Homepage des DOSB oder des DTTB (tischtennisspezifisch). Zudem 

bietet der DTTB am Mittwoch, 11. Januar, von 18 Uhr bis 19 Uhr ein Webseminar an, bei dem Vereine Infos direkt 

von DOSB-Projektexperten erhalten und offene Fragen abklären können. 

DOSB 

https://www.nachhaltigkeitsstrategie.de/anmeldung-sport-workshop-26-januar-2023
https://www.nachhaltigkeitsstrategie.de/anmeldung-sport-workshop-23-maerz-2023
https://www.nachhaltigkeitsstrategie.de/anmeldung-sport-workshop-25-mai-2023
https://www.nachhaltigkeitsstrategie.de/
https://ttbl.de/grenzau-dusseldorf
https://www.mytischtennis.de/public/bundesligen/17524/p-TTBL--Erste-Saisonniederlage-fuer-Duesseldorf--p/
https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart
https://www.tischtennis.de/news/restart-programm-sichern-sie-sich-ihre-foerderung.html


TTBW Online 

Homepage: www.ttbw.de 

TTBW @ YouTube: https://www.youtube.com/c/TTBWonline 

TTBW auf Facebook: https://www.facebook.com/ttbawue/ 

TTBW auf Instagram: @tischtennisbawue 

TTBW-Newsletter abonnieren oder kündigen 

click-TT-Nutzer verwalten ihr Newsletter-Abonnement über ihren persönlichen click-TT-Zugang. Alternativ kann der 

Newsletter über folgende E-Mail-Adresse formlos abonniert bzw. abbestellt werden: info@ttbw.de  
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Newsletter-Sammlung 

Hier finden Sie alle Newsletter der Jahres 2022 

TTBW 
Instagram 

Um immer auf dem neuesten Stand zu bleiben, folgen Sie auch gerne unserem Instagram-Account: 

@tischtennisbawue 
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