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Liebe Tischtennisfreunde, 

seit nun schon einem halben Jahr darf ich mein 

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) bei TTBW ma-

chen. 

Heute gebe ich Euch einen kleinen Einblick in 

meine Tätigkeiten und was ich in dieser Zeit ge-

lernt habe. 

Zu meinen alltäglichen Aufgaben zählt das Leiten 

von Schul-AGs und Vereinstrainings, Pflegen der  

Social-Media-Kanäle und Erstellen von Logos 

etc. Im Bereich Sportentwicklung finde ich her-

aus, wie man am besten neue Mitglieder wirbt 

und in die Vereine einbindet. Weiterhin helfe ich 

auch bei den „TTBW on tour“-Aktionen oder als 

Referentin beim MiTTmischer. 

Zwischendurch bekomme ich Einblicke in die 

Finanzplanung des TTBW oder konnte ein Be-

werbungsgespräch aus Sicht des Arbeitsgebers 

begleiten. Und heute bin ich aus Urlaubsgründen 

der Kollegen für die redaktionelle Arbeit dieses Newsletters eingesprungen. 

Während des FSJs mache ich auch eine Jugendleiter-Lizenz, für die ich zwei Wochen 

in der Landessportschule Schöneck verbringen durfte. Hier habe ich nochmals Tricks 

und Tipps zum Umgang mit den Kids in Gruppen erhalten. 

Neben den sachlichen Bereichen hatte ich sehr viele zwischenmenschliche Begegnun-

gen, die mir lange in Erinnerung bleiben und mich prägen werden. Beispielweise spre-

che ich davon, wie dankbar Kinder sind und wie viel sie einem zurückgeben, dass man 

auch die „kleinen Erfolge“ zu schätzen lernt oder auch dass man sich ruhig auch mehr 

zumuten kann - einfach mal machen und schauen, was passiert.  

 

Dieses FSJ anzugehen, war die richtige Entscheidung für mich. Durch die Erfahrungen, 

die ich in der kurzen Zeit gemacht habe, hab ich mich weitergebildet und weiß nun, was 

ich ab September studieren möchte: Wirtschaftspädagogik.  

Jeder, der nach seinem Schulabschluss nicht weiß, was er/sie machen soll und auch 

ein großes Interesse am Sport Tischtennis hat, kann ich ein solches FSJ nur ans Herz 

legen. Deshalb empfehle ich Euch eine Bewerbung für eine FSJ-Stelle bei TTBW - die 

Frist läuft noch bis nächsten Dienstag! 

Sportliche Grüße 

Melina Schruff, FSJ-Mitarbeiterin TTBW 
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FSJ-Stellen bei Tischtennis Baden-Württemberg (TTBW)  

 
TTBW bietet jungen im Tischtennissport aktiven Menschen die Möglichkeit, ab dem 1.9.2023 für ein 

Jahr ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) in der Geschäftsstelle zu absolvieren. 

 

Das Aufgabengebiet umfasst:  

 Planung, Vorbereitung und Durchführung der Aktion „TTBW on tour“ 

 Leitung von Schul-AGs, Schul-Turnieren und Jugend-Vereinstraining 

 Mitarbeit bei Werbeveranstaltungen und Messen im Breitensport 

 Mitarbeit beim Ergebnisdienst click-TT (Turnier- und Veranstaltungsorganisation) 

 Öffentlichkeitsarbeit (TTBW-Newsletter) 

 administrative sowie allgemeine Büro- und Verwaltungsaufgaben 

 

Geboten werden:  

 abwechslungsreiche Aufgaben und Einblicke in die Organisation eines Sportverbandes bzw. 

Bezirks/Vereins 

 Erwerb der Trainer-C-Lizenz 

 übliche Bezahlung gemäß den Vorgaben der Baden-Württ. Sportjugend (BWSJ) 

 

Voraussetzungen:  

 Fachhochschulreife oder Realschulabschluss mit Lehre 

 Erfahrungen im Tischtennis (Mitarbeiter und/oder Trainer) 

 Grundkenntnisse EDV (MS-Office und Internet) 

 Bereitschaft zu Projektarbeit (flexible Arbeitszeitgestaltung) 

 möglichst PKW-Führerschein 

 
Bewerbungen mit aussagekräftigen Unterlagen (Anschreiben mit Darstellung der Motivation für ein FSJ, 
Lebenslauf, Zeugnisse) senden Sie bitte bis 28. Februar 2023 entweder  

per E-Mail an thomas.walter@ttbw.de 

oder per Post an Tischtennis Baden-Württemberg, Thomas Walter, SpOrt Stuttgart, Fritz-Walter-Weg 

19, 70372 Stuttgart.   

http://www.ttvwh.de/medien/meldungen/10428-fsj-stellen-beim-ttvwh-und-in-den-vereinen
mailto:thomas.walter@ttbw.de


 

 



 

BaWü Mannschaftsmeisterschaften Senioren 

In gut zwei Monaten ist es soweit: Am 15./16. April finden in Reutlingen die Ba-

den-Württembergischen Senioren-Mannschaftsmeisterschaften statt. In den Al-

tersklassen Senior/innen 40, 50, 60 und 70 können Vereins-Teams gemeldet 

werden. Alle Einzelheiten sind hier zu finden:  

Ausschreibung BaWü-Senioren-Mannschaftsmeisterschaften 2023  

TTBW - Sport 

Vorschau Bundesspielklassen - Heimspiele der TTBW-Vereine 

3. Bundesliga Süd: 

So 26.2.2023 14:00 Uhr SU Neckarsulm - TTC Wöschbach 

Oberliga Baden-Württemberg: 

 

Sa 25.2.2023 12:30 Uhr DJK Sportbund Stuttgart II - TTV Ettlingen 

Sa 25.2.2023  18:00 Uhr DJK Offenburg - SC Staig 

Sa 25.2.2023 18:30 Uhr VfR Birkmannsweiler - SV Plüderhausen 

Sa 25.2.2023  18:30 Uhr TTC Bietigheim-Bissingen II - TTC 95 Odenheim 

So 26.2.2023 12:00 Uhr SC Staig - TTC 95 Odenheim 

So 26.2.2023 16:00 Uhr FT V. 1844 Freiburg - TTC Bietigheim-Bissingen II 

 

2. Bundesliga Damen: 

 

So 26.2.2023 14:30 Uhr DJK Offenburg - SV SCHOTT Jena  

 

3. Bundesliga Damen Süd: 

 

So 26.2.2023 14:00 Uhr SU Neckarsulm - TTC 1946 Weinheim II 

 

Regionalliga Südwest: 

 

Sa 25.2.2023 14:00 Uhr DJK Offenburg II - VfL Sindelfingen II 

Sa 25.2.2023 18:00 Uhr SSV Schönmünzach - TSG Kaiserslautern 

So 26.2.2023 12:00 Uhr TTF Rastatt - TTV Ettlingen 

 

Oberliga Damen Baden-Württemberg: 

 

Sa. 25.2.2023 14:00 Uhr DJK Sportbund Stuttgart II - TTC Singen 

Sa 25.2.2023  18:00 Uhr Tischtennis Frickenhausen - TV St. Georgen 

So 26.2.2023 12:00 Uhr ESV Weil II - DJK Sportbund Stuttgart II 

So 26.2.2023  14:00 Uhr TV St. Georgen - TTV Burgstetten 

So 26.2.2023  14:04 Uhr TSV Untergröningen - TSV Herrlingen 

 

Julia Kaim vom SSV Schönmünzach 

https://www.ttbw.de/fileadmin/ttvbw/Wettkampfsport/Seniorensport/Dokumente/2023-04-15-16_BaWue_MM_Senioren/BaWue-MM_Senioren_Ausschreibung_2023.pdf


Neuer deutscher Rekord bei mini-Meisterschaften 

Die mini-Meisterschaften des Tischtennisclubs (TTC) Muggensturm 

(Bezirk Rastatt/Baden-Baden) haben einen neuen Rekord geknackt: 

Sorgten bereits 307 Teilnehmer beim Ortsentscheid der größten deut-

schen Breitensportaktion 2019 bundesweit für Aufsehen, knackte der 

Verein nun sogar die eigene Bestmarke.  

Hier geht es zum Bericht von Hartmut Metz.  

Preisausschreiben "Jahr des Engagements": Siegerin im Januar 

Erst 39 Jahre jung und schon die TTBW-Ehrennadel in Gold – ist das möglich? Christiane 

Hör macht es möglich. 20 Jahre ehrenamtliche Tätigkeit auf Verbandsebene sind die 

Voraussetzung für diese hohe Ehren-Auszeichnung. Diese Hürde hat Hör übersprungen, als 

sie 17-jährig bereits zur Verbandsschiedsrichterin gekürt wurde und seitdem in dieser Funkti-

on im Einsatz ist. 

Hier findet Ihr den vollständigen Bericht zur Auszeichnung mit einem kleinen Porträt 

von Christiane Hör.  

TTBW - Sportentwicklung 

TTBW-Werbepartner „ichbindeinauto“ - mobiler Support für den Sport 

Erfahre alles über das einzigartige Konzept unseres Partners Athletic Sport Sponsoring! Bereits seit 1997 liefert die 

ASS exklusiv für den deutschen Sport unschlagbare Angebote in Sachen Mobilität. Immer Neuwagen zu einer mo-

natlichen Komplettrate fahren, in der alles drin ist, außer Tanken. Keine Anzahlungen, keine Schlussraten. Kurze 

Vertragslaufzeiten und hohe Freilaufleistungen von bis zu 30.000 km/Jahr. Jetzt mit einsteigen: 

www.ichbindeinauto.de/?partner=ttbw  

2. Mädchentag im Breisgau 

Im Rahmen des Sportentwicklungsprojektes „TTBW zwanzig23“ konnte im 

Februar ein 2. Mädchentag im Bezirk Breisgau durchgeführt werden. Waren 

am 1. Mädchentag im Sommer 2022 (direkt nach der Corona Pause) 17 

Teilnehmerinnen beteiligt, erhöhte sich die Teilnehmerzahl der Mädchen 

erfreulicherweise auf 31 im Alter von 6 bis 16 Jahren.  

Der gesamte Bericht von Conny Illner und Uwe Pottberg ist hier zu lesen. 

https://www.ttbw.de/news/neuer-deutscher-rekord-bei-mini-meisterschaften
https://www.ttbw.de/news/preisausschreiben-jahr-des-engagements-siegerin-im-januar
http://www.ichbindeinauto.de/?partner=ttbw
https://www.ttbw.de/breisgau/news/2-maedchentag-im-bezirk-breisgau


Preisausschreiben 

„Jahr des Engagements 2022/23“  

Monat Februar 2023 

Sie kennen eine/n ehrenamtliche/n Engagierte/n? 

Sie möchten diese/n ehrenamtlich Engagierte/n öffentlich auszeichnen? 

Dann nehmen Sie an diesem Preisausschreiben teil – für Ihre/n Kandidatin/en! 

1. - 25. Preis: 

25 Pakete (Gesamtwert ca. 50 €) mit jeweils einem VDTT-Trainerkartenspiel sowie einem T-

Shirt und einem Handtuch, beides mit dem Logo „Jahr des Engagements“ sowie „Gemeinsinn 

im Sport“ 

Kriterien 

Ihr/e Kandidat/in setzt sich in großem Maße ehrenamtlich in TTBW, in einem Bezirk oder in ei-

nem Verein ein. Dabei gelingt es ihr/ihm, viele Menschen im Tischtennissport zu unterstützen 

und zu fördern. 

Einsendungen 

Bitte schicken Sie Ihre Bewerbung mit entsprechender Beschreibung der Aktivitäten Ihres Kandi-

daten zu. 

Beginnend mit September 2022 küren wir jeden Monat einen ehrenamtlichen Mitarbeiter. Sen-

den Sie uns bis Ende des Monats, also bis 28. Februar 2023, die Bewerbung an die TTBW-

Geschäftsstelle (info@ttbw.de) ! 

Auszeichnung 

Im TTBW-Newsletter sowie im Rahmen des nächsten Vereins-Service-Tages im Juni 2023 zeichnen wir 

alle Gewinner aus. Die Preise gibt´s direkt im Monat der Auszeichnung. 

gez. Fachausschuss Engagementförderung TTBW 

 

Geschäftsstelle: Tischtennis Baden-Württemberg e. V. 

SpOrt Stuttgart | Fritz-Walter-Weg 19 | 70372 Stuttgart oder Postfach 50 11 07 | 70341 Stuttgart 

Telefon: 0711 28077-600 | Fax: 0711 28077-601 | www.ttbw.de | info@ttbw.de 



 

„Klein gegen Groß“ (ARD): Die kleine Lotta kommt ganz groß raus!  

Zu einem Tischtennisduell der ganz besonderen 

Art, dazu noch in einem ganz besonderen Umfeld, 

trat die zehnjährige Lotta Rothfuß vom TTC Ren-

chen unlängst in Berlin an. Schauplatz des Duells 

waren die Filmstudios in Berlin-Adlershof, in denen 

die beliebte ARD-Spielshow „Klein gegen Groß“ 

gedreht wird. „Es war ein unbeschreibliches Erleb-

nis“, sagt Lotta Rothfuß, die sich ein Match mit 

dem amtierenden Europameister Dang Qiu lieferte. 

Allerdings ein ganz Spezielles.  

 

 

 

 Am 4. März um 20:15 Uhr ist es soweit, dann kommt die beliebte Famili-

 enshow „Klein gegen Groß“ mit Kai Pflaume zur Ausstrahlung. Eine 

 Sendung, die bereits seit Januar „im Kasten“ ist und nun darauf wartet, 

 dem Publikum präsentiert zu werden. Dann dürfte die Familie von Lotta 

 Rothfuß noch einmal ähnlich aufgeregt vor dem Fernsehgerät sitzen wie 

 sie es war, als es im Januar für drei Tage nach Berlin ging. Wobei sich 

 das mit der Aufregung in Grenzen hielt. „Lotta war von Anfang an richtig 

 begeistert von der Sache, vermutlich waren wir Eltern deutlich nervöser 

 als Lotta selbst“, sagt ihr Vater Dieter Schindler.  

 

 Zum vollständigen Bericht vom Thomas Holzapfel hier klicken.  

Tisch für begeisterten TT-Spieler Karl Lauterbach 
 

„Das Geburtstagsgeschenk der Mitarbeiter:innen. Jetzt kann im 

Bundesministerium für Gesundheit Tischtennis gespielt werden. 

Das Problem: Niemand von uns kommt jemals dazu. So werden 

wohl die Gäste spielen…“, Karl Lauterbach (Bundesminister für 

Gesundheit) 

Facebook-Beitrag  

TTBW - YouTube  

Jetzt das neue Video aus dem Stützpunkt Heilbronn: 

„Platzierungswechsel bei Groß, Klein und  

mit Abwehr“ 

Das Video finden Sie auf unserem YouTube-Kanal. 

 

TTBW - Öffentlichkeitsarbeit 

https://www.ttbw.de/news/die-kleine-lotta-kommt-ganz-gross-raus
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02hUuNemmHCRqjve4SUMsRZ64xLj1AYrwNNGEUUitUfje3z4xtVNnjEZFVPcnq2b2Ml&id=638247852865845
https://www.youtube.com/watch?v=L50n1iscvOs&t=2s


https://www.trainersuchportal.de/jobs/tischtennis/
https://www.trainersuchportal.de/jobs/tischtennis/


 

TTBW & ARGE LS 

Trainer-Fortbildung: Mentale Stärke und Körpersprache 

Termin 

Dienstag, 7. März, online-Fortbildung 

Veranstaltungsort 

Online (TTBW) 

Veranstaltungsleiter/Referenten 

Dirk Lion (Veranstaltungsleiter, Coach von Einzel-Europameister Dang Qiu/Foto)                                                                                                                                                 

Michael Hagmüller  

Mentale Stärke und Körpersprache - Mit Mutbildern und Mutsätzen zu mehr 

Erfolg 

 

Beschreibung: 

Mentale Stärke zu trainieren ist nicht schwer – nur immer noch sehr wenig verbreitet. Das Seminar verfolgt das Ziel, 

Bereiche der Mentalen Stärke und Körpersprache kennenzulernen und aktiv zu trainieren. Eine konkrete Methode, 

das Online-Tool des Zürcher Ressourcen Modell, wird vorgestellt und so aufbereitet, dass die Teilnehmenden es 

anschließend selbst in ihrer Trainingsgruppe oder bei sich anwenden können. Anwendungsgebiete der Körperspra-

che und der Zusammenhang zur Mentalen Stärke werden ausführlich erörtert. 

Alle weiteren Infos finden Sie hier. 

18. Vereins-Servicetag am 25. Juni 2023 wieder im SpOrt Stuttgart  

Alle Trainer, Spieler, Vereinsverantwortliche und auch alle ande-

ren Interessierten haben am 25.06.23 wieder die Möglichkeit, sich 

umfassend rund um den Tischtennissport fortzubilden. Die Teil-

nahme an zwei Vereins-Service-Tagen kann zudem als Trainer-

Lizenz-Fortbildung anerkannt werden. In drei Unterrichtseinheiten 

sollte für jeden etwas dabei sein. „Wir haben den Schwerpunkt 

auch dieses Jahr wieder auf die praxisnahe Wissensvermittlung 

gelegt und zudem die Wünsche unserer zahlreichen Teilnehmer 

berücksichtigt“, so Frank Fürste und Thomas Walter, die gemein-

sam die Gesamtleitung des Vereins-Servicetags innehaben. Die 

Themen und alle weiteren Infos finden Sie hier.  

Trainer C Fortbildung 1: „Lange Noppen, kurze Noppen, Anti“ 

Schwedens Ex-Nationalspieler und ehemaliger hessischer 

Verbandstrainer Ola Einarson referiert in dieser Fortbildung 

über alles rund um das Thema Material und das Thema 

Abwehrspieler. Einarson, der selbst Abwehrspieler ist, wird 

in Theorie und Praxis darauf eingehen, wie man mit und 

gegen Material taktisch spielt, wie man Abwehrspieler aus-

bildet und was das Besondere an der „Schwedischen 

Schule“ im Bereich des Nachwuchstrainings ist.   

Der Lehrgang findet vom 5.3. - 7.3.2023  in der Lan-

dessportschule Schöneck (Karlsruhe). 

Hier geht es zur Anmeldung. 

https://ttbw.click-tt.de/cgi-bin/WebObjects/nuLigaTTDE.woa/wa/courseCalendar?course=75885&federation=TTBW&date=2023-03-22
https://www.ttbw.de/news/18-vereins-servicetag-am-25-juni-2023-wieder-im-sport-stuttgart
https://ttbw.click-tt.de/cgi-bin/WebObjects/nuLigaTTDE.woa/wa/courseCalendar?course=75244&federation=TTBW&date=2023-03-22


DM in Nürnberg: 2.600 Fans - Sonntag ausverkauft! 

Wow, das gab es schon lange nicht mehr bei Deutschen Meisterschaften: Der 

Sonntag bei der 91. Ausgabe in der modernen Kia Metropol Arena in Nürnberg 

ist mehr als einen Monat vor dem Event bereits ausverkauft. Für den Samstag, 

25. März, gibt es noch Tickets in beiden Kategorien. Und der Samstag lohnt 

sich: Insbesondere in der Abendsession erwartet die Zuschauer noch die Vier-

telfinals in den Einzelwettbewerben und das Mixed-Halbfinale. Wer Interesse 

hat, sollte sich seine Tickets noch schnell sichern - und zwar auf der offiziellen 

Website der Deutschen Meisterschaften.  

Video: Bolls Matchball spektakulär abgewehrt 

Borussia Düsseldorf und der TTC Neu-Ulm lieferten sich im Halbfinale der 

Champions League einen fantastischen Schlagabtausch, der eigentlich keinen 

Verlierer verdient gehabt hätte. Timo Boll hätte den Finaleinzug im dritten Einzel 

schon perfekt machen können, musste sich aber erneut Truls Moregardh ge-

schlagen geben. Den ersten von insgesamt fünf Matchbällen im vierten Satz 

wehrte Moregardh spektakulär ab – zu sehen in diesem Instagram-Video. 

myTischtennis 

CL: Düsseldorf und Saarbrücken im Finale! 

Im Finale um die Krone in der Champions League 

kommt es in diesem Jahr zum Duell zwischen Borus-

sia Düsseldorf und dem 1. FC Saarbrücken-TT. 

Nach der 2:3-Niederlage im Hinspiel setzten sich die 

Rheinländer am Sonntag in einem packenden Rück-

spiel gegen den TTC Neu-Ulm zunächst mit 3:2 

durch und im daran anschließenden sogenannten 

"Golden Match" mit 2:0. Saarbrücken behauptete 

sich nach dem 3:1-Sieg im Hinspiel auch im Rück-

spiel mit 3:1 gegen den Post SV Mühlhausen.  

Den gesamten Bericht findet Ihr hier. 

WTT Feeder: Einzel-Gold für Kaufmann und Meissner 

Nach Yuan Wan und Cedric Meissner im Mixed-Wettbewerb 

hat Annett Kaufmann beim WTT Feeder in Düsseldorf die 

zweite Goldmedaille für den DTTB eingefahren. Die 16-

Jährige setzte sich im Endspiel der Damen in fünf Sätzen ge-

gen die Chinesin Xu Yi durch. Kaufmann drehte einen 1:2-

Rückstand noch um. Meissner zog im letzten Turniermatch 

am Freitagabend nach und besiegte den belgischen Überra-

schungsfinalisten Florent Lambiet souverän mit 3:0.  

Hier geht es zum vollständigen Bericht. 

DTTB 

file:///C:/Users/mschruff/Documents/Benutzerdefinierte Office-Vorlagen
file:///C:/Users/mschruff/Documents/Benutzerdefinierte Office-Vorlagen
https://www.mytischtennis.de/public/clips-panorama/17720/p-Video--Bolls-Matchball-spektakulaer-abgewehrt--p/
https://www.mytischtennis.de/public/ettu-cup/17718/p-CL--Duesseldorf-und-Saarbruecken-im-Finale---p/
https://www.mytischtennis.de/public/international/17717/p-WTT-Feeder--Einzel-Gold-fuer-Kaufmann-und-Meissner--p/


TTBW Online 

Homepage: www.ttbw.de 

TTBW @ YouTube: https://www.youtube.com/c/TTBWonline 

TTBW auf Facebook: https://www.facebook.com/ttbawue/ 

TTBW auf Instagram: @tischtennisbawue 

TTBW-Newsletter abonnieren oder kündigen 

click-TT-Nutzer verwalten ihr Newsletter-Abonnement über ihren persönlichen click-TT-Zugang. Alternativ kann der 

Newsletter über folgende E-Mail-Adresse formlos abonniert bzw. abbestellt werden: info@ttbw.de  
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Erklärung zum Haftungsausschuss 

TTBW 

Newsletter-Sammlung 

Hier finden Sie alle Newsletter der Jahres 2022 und 2023 

TTBW 
Instagram 

Um immer auf dem neuesten Stand zu bleiben, folgen Sie auch gerne unserem Instagram-Account: 

@tischtennisbawue 

https://www.ttbw.de/
https://www.youtube.com/c/TTBWonline/featured
https://www.facebook.com/ttbawue/
mailto:gs@ttvwh.de
mailto:gs@ttvwh.de
http://www.ttvwh.de/
https://www.youtube.com/c/TTBWonline/featured
http://www.butterfly.tt
http://de.butterfly.tt/info/products/katalog
http://www.ttvwh.de/regeln/satzungen-und-ordnungen/ttvwh/258-static?start=24
https://www.youtube.com/channel/UCjnB4b7OgAJCcA1hPsPPk7g
https://www.ttbw.de/service/ttbw-newsletter/newsletter-2021
https://www.ttbw.de/service/ttbw-newsletter/newsletter-2023


   

 

SH
O

R
TS

 R
IS

O
 

   |
    S

H
IR

T A
N

TE
I 


